
 

CONDICIONES DE LAS CUOTAS MENSUALES 

 

 La valoración inicial es obligatoria para acceder a cualquier programa. 
 Las sesiones son de uso exclusivo e intransferible. 
 Las sesiones tienen una duración de 45 minutos aprox. y se iniciará a la hora pactada, 

si el cliente se retrasa realizará la parte restante de la sesión. 
 En caso de no comparecencia del cliente, se considerará la sesión como realizada. 
 Las cancelaciones deberán comunicarse con 48h laborales de antelación, de lo 

contrario se dará la sesión por realizada.  
 Las sesiones canceladas con más de 48h laborales se podrán recuperar en sesiones 

individuales o en grupales durante el mes en curso, si hay disponibilidad horaria.  
 Las cuotas mensuales se abonarán antes del día 10 cada mes. Pasado este plazo, se 

procederá a la baja automática y se perderá la plaza. 
 Por causa justificada se podrá pausar la cuota durante un mes al año como máximo.  
 Las bajas o cambios en las cuotas deben solicitarse antes del día 25 del mes anterior. 
 En caso de querer retomar los entrenamientos tras perder la plaza, se deberá realizar 

nuevamente la valoración inicial. 
 Las tarifas se actualizarán anualmente en el mes de septiembre en función del IPC. 

 

CONDICIONES DE USO DE LA INSTALACIÓN 

 

 Utilizar calzado adecuado para la ejecución de los ejercicios y que no haya sido usado 
en el exterior.  

 Usar ropa adecuada para la realización de los ejercicios.  
 Por motivos de higiene, es obligatorio el uso de toalla de tamaño medio. 
 No se permite acceder con comida al centro.  

 

CONDICIONES DE LAS CLASES GRUPALES 

 

 Las clases tienen una duración de 45 minutos aprox. 
 Las clases serán en grupos reducidos de 7 personas máximo. 
 Por motivos de higiene, es obligatorio el uso de toalla y calcetines. 
 Las clases se abonarán en mensualidades completas de septiembre a julio. 
 Las mensualidades se abonarán antes del día 10 de cada mes. 
 En caso de no abonar alguna mensualidad, se perderá la plaza. 
 Las bajas se deben notificar antes del día 25. 
 Las tarifas se actualizarán anualmente en el mes de septiembre en función del IPC 

 

 

CONSENTIMIENTO EXPLÍCITO PARA EL TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES 



 

ALEJANDRO GIL DIAZ es el Responsable del tratamiento de los datos personales del Interesado y le 
informa de que estos datos se tratarán de conformidad con lo dispuesto en el Reglamento (UE) 
2016/679, de 27 de abril (GDPR), y la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre (LOPDGDD), por lo que se 
le facilita la siguiente información del tratamiento: 

Fines y legitimación del tratamiento: prestación de los servicios solicitados (por ser necesario para la 
ejecución del contrato que supone dichos servicios, art. 6.1.b GDPR) y envío de comunicaciones de 
productos o servicios (con el consentimiento del interesado, art. 6.1.a GDPR). 

Criterios de conservación de los datos: se conservarán durante no más tiempo del necesario para 
mantener el fin del tratamiento o mientras existan prescripciones legales que dictaminen su custodia y 
cuando ya no sea necesario para ello, se suprimirán con medidas de seguridad adecuadas para 
garantizar la anonimización de los datos o la destrucción total de los mismos. 

Comunicación de los datos: no se comunicarán los datos a terceros, salvo obligación legal o que sea 
necesario para la prestación del servicio. 

Asimismo, se solicita al cliente el consentimiento para la grabación de imágenes con la camiseta de la 
empresa dar publicidad de los servicios prestados en los medios de .comunicación. En ningún caso se 
publicará el nombre del Interesado. 

 

Derechos que asisten al Interesado: 

- Derecho a retirar el consentimiento en cualquier momento. 

- Derecho de acceso, rectificación, portabilidad y supresión de sus datos y de limitación u oposición a su 
tratamiento. 

- Derecho a presentar una reclamación ante la Autoridad de control (www.aepd.es) si considera que el 
tratamiento no se ajusta a la normativa vigente. 

Datos de contacto para ejercer sus derechos: 

ALEJANDRO GIL DIAZ. CL CEAN BERMUDEZ, 31 - 33208 GIJON (Asturias)  

El Interesado o su representante legal consiente el tratamiento de sus datos en los términos expuestos: 

Nombre................................................................................................................, con NIF............................. 

Representante legal de........................................................................................, con NIF............................. 

Firma:                                                                                                                              GIJON, en............................. 

 

 

SÍ  NO AUTORIZACIÓN PARA COMUNICAR LOS DATOS 

 

 Publicación en medios de comunicación propios del Responsable 

  Publicación en medios de comunicación externos al Responsable 


